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J7J0 J14

J4-J5 J9-J10

1ère virémie 2ème virémie

IgM

IgG

1. Primo-infection



2. Latence 3. Réactivation : Zona

Facteurs favorisant zona : * intensité de la virémie lors primo-infection
nombre vésicules

* qualité de la réponse immune
rôle des stimulations (« boost »)
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Naissance Haut Risque

- 5 +2 

Contage Eruption
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Incidence annuelle zona selon l’âgeTaux de Vaccination VZV 

Yih, 2005
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Au vu de l’expérience américaine de vaccination généralisée des 
nourrissons contre la varicelle, celle-ci n’est pas recommandée en 
France afin de laisser circuler le virus VZV sauvage dans la 
population. Cela devrait éviter de déplacer les cas de varicelle vers 
les populations d’adolescents ou d’adultes susceptibles de faire des 
formes graves de varicelle et d’éviter l’augmentation des cas de 
zona chez les personnes âgées. L’utilisation du vaccin quadrivalent 
RRO-V n’est pas recommandée. 

Les nouvelles recommandations incluent une vaccination contre la
varicelle, avec le vaccin monovalent, chez les adolescents et les 
femmes en âge de procréer qui n’ont pas fait la varicelle. 
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Etablir statut sérologique des femmes enceintes qui ignorent leur statut 

Proposer vaccination varicelle 
aux adolescentes et aux femmes en âge de procréer non immunes

aux femmes enceintes séronégatives en post-partum

Vaccination contre la varicelle chez une femme en âge de procréer 

doit être précédée d’un test négatif de grossesse 

une contraception efficace de trois mois est recommandée après chaque 
dose de vaccin
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Personnes sans antécédents de varicelle (ou dont l’histoire est 
douteuse) et dont la sérologie est négative, qui exercent les 
professions suivantes :

professionnels en contact avec la petite enfance
crèches et collectivités d’enfants notamment

professions de santé en priorité dans les services accueillant des 
sujets à risque de varicelle grave 

immunodéprimés

services de gynéco-obstétrique
néonatologie

maladies infectieuses

néphrologie
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Gomi, 2002

2002 génome p-OKA et v-OKA : 42 nt différents / 125 000 nt

15 / 42 sur gène transactivateur IE 62 
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Gomi, 2002

Atténuation du vaccin liée aux mutations IE 62 ? 

isolats cliniques diffèrent tous de souche vaccinale sur IE 62    
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